Istituto "Maddalena di Canossa” - Monza via Petrarca 4 -

Pellegrini spa

Scuola Primaria

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Pasta al pesto
Bocconcini di pesce
Insalata verde
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Bresaola all'olio
Fagiolini

Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Hamburger m.le al forno
Insalata mix

Frutta fresca

Pasta zucchine e zafferano
Bastoncini pesce

Spinaci

Frutta fresca

Lasagne al forno
Mozzarella

% | Erbette

| Frutta fresca

Penne all'olio ex.verg.
Platessa gratinata
Zucchine trifolate
Yogurt alla frutta

Risotto allo zafferano
Arrosto di vitello
Piselli

Dolce al latte

Pizza margherita
Mozzarella (gr.30)
Zucchine trifolate
Budino al cioccolato

Pasta al pomodoro
Scaloppina di pollo al limone
Carote julienne

8 Frutta fresca

Passato con lenticchie
Arrosto di lonza
Patate al forno
Frutta fresca

Pasta al pesto
Frittata al forno
Carote julienne
Frutta fresca

Pasta e fagioli
Arrosto di lonza
Insalata mix
Frutta fresca

Minestra di legumi
Arrosto di tacchino
Patate al forno
Frutta fresca

Pasta al ragt di verdure
Cotoletta di pollo
Insalata mix

Frutta fresca

Minestra vegetale con pasta
Crocchette di pesce

Patate al forno

Frutta fresca

Pasta all'olio ex.verg.
Scaloppina di pollo
Carote julienne
Frutta fresca

Pasta all'olio ex.verg.
Pr. Cotto

2 Insalata mista con mais
# Cracker a metd mattina

Pizza margherita

Ciliegina mozzarella(gr.30)
carote

frutta fresca

Pasta alle verdure
Bresaola o Pr.cotto
Fagiolini all'olio

Cracker a meta mattina

Riso bianco
Pr.Cotto
Fagiolini all'olio
Frutta fresca

La frutta, il dolce o cracker vengono serviti a med mattina

Il quantitativo proteico previsto per il pranzo viene rispettato come indicato dalle linee nazionali per la ristorazione scolastica




